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2012- 2013  Coach professionnelle et supervision avec l’UCO d’Angers 
2006- 2012 Educatrice spécialisée, accompagnement en LSF et LPC, formatrice en LPC, au sein de l’AFDA 

à Brest. Public : Enfants, ado, parents, professionnels 
2001 - 2005  Conseillère principale d’éducation, Education Nationale 
2003 - 2004  Educatrice spécialisée à l’IESHA. Institut d’Education Sensorielle pour Handicapés Auditifs 
2002 Formatrice en insertion pro, conseillère d’éducation et d’orientation (AFPI : Association de 

Formation Professionnelle de l’Industrie à Auxerre)  
1996/2000  Maîtresse d’externat et d’internat  
1999 Professeur des écoles  
1993 – 1998   Ambulancière 
 

 

Maîtrise de la  LSF et de la LPC (langue parlée complétée) 
Traduction (maternelle à niveau bac, bac pro + spectacles) 
Animation- Formation-Management 
 

• Informer, former aux techniques du LPC et/ou LSF 
• Recruter, organiser, gérer, animer une équipe éducative. 
• Accompagner en individuel ou collectif en LSF et/ou LPC : Parcours scolaire, professionnel, formation, V.A.E. 
• Intervenir, construire des actions avec des partenaires : MDPH, Education nationale, Entreprise, Parents, 

Adolescents. 
• Animer et Co-animer des rencontres : Enfants; parents; professeurs; acteurs sociaux, stagiaires et patrons.  
 

Outils et méthodologie d’accompagnement (en individuel ou collectif)  
• Questionnement, reformulation, écoute,  
• Détermination d’objectif en 7 points d’Olivier Lockert  
• Le RPBDC de Vincent Lenhardt  
• L’analyse transactionnelle : les états du moi (Parent-Adulte-Enfant) 
• La process com  
• Les pratiques narratives : L’Arbre de vie pour un travail identitaire. Processus d’externalisation du problème.  
 

* Ecoute active   * Sens du travail en équipe 
* Authenticité  * Position méta (observateur) 
* Respect de la confidentialité  * Garante du processus et du cadre  
* Respect des choix du client  * Déontologie, éthique 

2012-2013 Diplômée master 1 « Coach professionnelle, Pratiques de l’accompagnement (DU d’Angers)      
2007             Diplômée éducatrice spécialisée en V. A. E. et AFPS (pompiers Brest) 
2005-2006    Diplômée en licence professionnelle de codeuse LPC (Langue Parlée Complétée), Paris VI 
1996             Licence des Sciences de l’Education, Dijon 
1995             DEUG de Psychologie, Dijon 
1992             BAC A3 Musique, option dessin, Auxerre 
 

2014   Formation approche systémique coopérative avec François Balta (UCO Angers)  
2013  Formation de formatrice, CCI Morbihan  

Parcours de créatrice d’entreprise / Etude marché- plan d’action- développement du réseau Pro 
2012             Formation sur les risques psychosociaux    
2009             Formation en analyse transactionnelle cours 101, Nantes  
2008-2009  Formation en psychomécanique du langage I et II de Gustave Guillaume par R. Law  
2005        Formation complète en Langue des Signes Française à l’école : EFLS, Paris XIV  

* Navigation (permis côtier)  * Peinture artistique, dessin
* Rénovation et décoration intérieure de maison  * Lire 
 
 


